Sposob na swiezg zielenine

Dodany przez trini6

ziota i zielenina zachowaja s$wiezos¢, jesli
bedziemy przechowywac¢ je w lodéwce, zawiniete
w zwilzony wodq papierowy recznik i wtozone do
plastikowej torebki lub zamknietego pojemnika.
Zwiedniete nalezy zanurzy¢ na 2 godziny do zimnej
wody
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