Rolada z jabtkami

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Przepyszna srednio fatwa rolada!!

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Nadzienie jabtkow: -

- 1 kg jabtek -

- 1,5 tyzeczki cukru waniliowego -
- 1,5 tyzeczki cynamonu -

- Ciasto biszkoptowe: -

- 4 jajka -

- 1/2 szklanki cukru -

- 3/4 szklanki maki pszennej -

- 1 ptaska tyzeczka proszku do pieczenia -
- Polewa: -

- 5 dag czekolady mlecznej -

- 5 tyzek Smietany 30% -

- Do dekoracji -

- wiorki kokosowe -

Etapy przyrzadzania:

1.

Jabtka obrac ze skorki i zetrze¢ na tarce o duzych oczkach. Doda¢ cukier waniliowy,
cynamon i wymieszaé. Gotowe nadzienie wytozy¢ do prostokatnej formy o wymiarach
25 na 36 cm wytozonej papierem do pieczenia.

Biatka ubi¢ z cukrem na sztywng piane. Dalej ubijajac dodac zéttka. Nastepnie dodac
make pszenng wymieszang z proszkiem do pieczenia. Ciasto biszkoptowe wylaé¢ na
forme z nadzieniem jabtkowym. Wyrdéwnac i wiozy¢ forme do nagrzanego piekarnika.
Piec okoto 40 minut w temperaturze 180 °C.

Po upieczeniu (po uptywie okoto 10 minut) forme przykry¢ Scierka i odwrdcic¢ - tak zeby
na Scierce byt biszkopt, a jabtka na gdrze. Nastepnie z jabtek Sciagngé papier do
pieczenia. Zwing¢ rolade i zostawi¢ do ostygniecia.

Czekolade potamac i doda¢ do niej Smietane. Podgrzewa¢ na matym ogniu, caty czas

mieszajac, az skiadniki sie potacza. Gotowa polewq pola¢ rolade jabtkowg i posypacé
widrkami kokosowymi.
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