Barszcz czerwony

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

barszczyk

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- 4 buraki ¢wiktowe -

- 2 kostki rosotowe wotowe knorra -
- 1 kostka mini czosnkowa knorra -
0.5 szklanki Smietany -

sok z cytryny -

1 tyzka maki -

zielenina -

sol, pieprz, -

kilka ziemniakow -

Etapy przyrzadzania:

1. Buraczki pokroi¢ w kostke. zala¢ wodg i ugotowaé na miekko. Zmiksowa¢ na jednolitg
mase. Wycisng¢ sok z cytryny, dodacC kostki rosotowe i rozkruszong mini kostke
czosnkowg. Make wymieszaé ze smietang i zagesci¢ barszcz. Oddzielnie ugotowad kilka
ziemniakow, pokroi¢ w kostke i zala¢ barszczem. posypac zielenina.
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