Nalesniki

Przepis dodany przez uzytkownika Afrodytka85

Troszke inne niz tradycyjne

Ilos¢ porgcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Potrzebne sktadniki:

ser biaty - 500 g w wiaderku

maka -

mleko -

woda mineralna (gazowana) - ok. 1 szkl.
cukier -

cukier waniliowy -

jajka - 4-5

kawa rozpuszczalna - 1 tyzeczka(i)
z6ttka - 1-2

Smietanka 30% (slodka) - 500 ml

cukier puder - 4 tyzka(i)

ananas, brzoskwinie lub mandarynki - 1 puszka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. CIASTO:
olej
maka
mleko
ok 1 szkl. wody mineralnej (gazowanej)
ciut soli
ciut cukru
4-5 jajek

*ubijam biatka (w oddzielnej misce), dodaje ciut soli
*mieszam: mleko, wode, zéitka, dodaje pozniej maki, cukru i
1 tyzeczke kawy rozpuszczalnej,

*mieszam biatka z ciastem (tyzkq), dodaje oleju

2. SER:
ser biaty w wiaderku
cukier (do smaku)
cukier waniliowy (pét opakowania)
1-2 zo6ttka

*z z6ttek i cukrow robie kogla mogla ;p ktéry dodaje do sera

3_ BITA SMIETANA i OWOCE:
ze $mietanki 30% i 4 tyzek cukru pudru ubijamy mikserem bitg delikatng Smietane

owoce z puszki np ananas, brzoskwinie, mandarynki co kto woli kroimy w kostke

4. 1. smazymy ciasto na nalesniki
2. robimy nalesniki (na jedna potowe rozsmarowujemy ser i skladamy na poét i jeszcze
raz na pot)
3. najlepsze sgq obsmazone na masle
4. na przestygnietego ktadziemy bitg Smietane i troszke owocéw
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OTO CALA FILOZOFIA
SMACZNEGO
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