zielone pomidory

Przepis dodany przez uzytkownika karoolla1987

pycha

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- pomidor - 1 szt.

- 50l - szczypta(y)

- pieprz - szczypta(y)
- mleko -

- tluszcz z bekonu -

Etapy przyrzadzania:

1. Pomidory pokroi¢ na grube plastry. Posypac solg, pieprzem i obtoczy¢ w mace. Smazy¢
w uczciwej ilosci ttuszczu az sie zrumienia.

Mozna pola¢ sosem mlecznym.
Do ttuszczu, ktéry zostat na patelni doda¢ takg samg ilos¢ maki i dobrze wymieszac.

Dada¢ filizanke cieptego mleka i gotowaé¢ do zgestnienia, ciggle mieszajgc. Posoli¢,
popieprzy¢ i pola¢ pomidory.
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