Knedle z orzechami

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Nietypowe knedle z nietypowym nadzieniem.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- 200 ml mleka -

- 50 dag maki -

- 1 jajko -

- 2 dag drozdzy -

2 dag cukru -

1/2 kostki masta -

skérka otarta z cytryny -

- 12 dag orzechéw wioskich -
- 5 dag miodu -

- Sos: -

1 puszka moreli -

1/2 cytryny -

cukier waniliowy -

1 tyzeczka maki ziemniaczanej -

Etapy przyrzadzania:

1. Drozdze wymieszaC z letnim mlekiem i cukrem. Doda¢ make, jajko, stopione masto,
skorke z cytryny i odrobine soli. Wyrobi¢ ciasto, odstawié. Potem znow zagniesc.
Podzieli¢ na 8 czesci. Na kazdej utozy¢ porcje siekanych orzechéw z miodem, zlepié
kule. Odstawi¢. Wyrosniete knedle uktada¢ na sicie umieszczonym nad wrzatkiem,
przykry¢ Sciereczka. Parowac je 20 minut. Morele zagotowaé w sosie z sokiem z cytryny
i cukrem waniliowym. Zagesci¢ magka ziemniaczang. Podac do knedli.
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