STROGONOFF

Przepis dodany przez uzytkownika Afrodytka85

dobre na kaca

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: tatwe

Potrzebne skladniki:

- mieso wotowe - 500 g

- pieczarki - 30 dkg

- przyprawa VEGETA -

- cebula - 1-2

- papryka - 1

- koncentrat pomidorowy - zeby miato kolor
- 0gorki kiszone - 4-5

Etapy przyrzadzania:

1. Mieso wotowe pokroi¢ w kostke, obsypa¢ makag i smazy¢ na oleju na zioty kolor.
Przetozy¢ do gara, wygotowac patelnie i przela¢ tez do gara. Gotowac ok. 2 godzin.
Pieczarki obrac¢, pokroic, obsmazy¢ na masle, dodajac pod koniec soli i pieprzu. Do gara
wsypac¢ VEGETY + cebulg lekko obsmazong, papryke pokroi¢ w paski - do gara ;)
Gotowac razem ok 10-15 min. Na koniec dodac¢ koncentrat pomidorowy i starte na tarce
ogorki kiszone.

Wedtug uznania mozna dodac:
* 4 ziela
* listek do miesa (gotujacego sie). potem dodac papryke (przyprawa)
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