
spagetii z mielonki z indyka
Przepis dodany przez użytkownika karoolla1987

obiad dla leniwych

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- makaron spagetii - 1 
- cebula - 1 szt.
- małe koncentraty pomidorowe - 2 szt.
- mięso mielone z indyka -  
- śmietana - 250 ml
- przyprawa włoska - 1 łyżeczka(i)
- pieprz -  szczypta(y)

Etapy przyrządzania:

1. cebule pokrojona drobno podsmazyć na oleju.następnie dodać mięso mielone i
podsmażać do usmażenia,przyprawic dodać  koncentrat pomidorowy i
śmietane.wszystko wymieszać,potrzymać na niewielkim ogniu ok 5 minut .makaron
gotować ok 8 minut
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