Szarlotka na kruchym ciescie

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Rewelacyjny przepis na szarlotke.

Czas przygotowania: 60 minut
IloS¢ porcji: wiecej niz 6

Stopien

trudnosci: bardzo fatwe

Potrzebne skifadniki:

- Maka

- 2 szkl.

- Proszek do pieczenia - 1/2 tyzeczka(i)
- Soda - 1/2 tyzeczka(i)

- Masto

(ja datam pét porcji masta i pdét margaryny) - 75 g

- Zbttka - 3 szt.

- Smietana kwasna - 2 tyzka(i)

- Cukier puder - 1/2 szkl.

- Jabtka kwasne (pokrojone na mate kawatki) - 1 kg

- Woda

- 3 tyzka(i)

- Cukier krysztat - 1/2 szkl.
- Cynamon - 2 tyzka(i)
- Maka ziemniaczana - 1 tyzka(i)

- Sok z

cytryny - 1i 1/2 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1.

2.

3.

4.

Uwagi:
Przepis

Make, cukier, proszek i sode przesia¢ na stolnice. Doda¢ pokrojone w kostke
masto/margaryne i sieka¢ nozem do momentu uzyskania okruszkow. Dodajemy z6ttka i
Smietane. Szybko zagniatamy ciasto az uzyska jednolitag konsystencje. Dzielimy na 2
czesci i jedng z nich wktadamy do lodéwki, a drugg do zamrazalnika na 1h.

Pokrojone jabtka zalewamy woda i dusimy na matym ogniu przez 15 minut.
Dosypujemy cukier i cynamon, lekko zamieszac i dusi¢ jeszcze kilka minut.

Make ziemniaczang mieszamy z sokiem z cytryny i dodajemy do jabtek, mieszamy i
trzymamy kilka minut na ogniu az masa zgestnieje.

Wyciagamy 1 czes$¢ ciasta z lodowki, Scierami na tarce na blache, tak aby uzyska¢ w
miare rowng powierzchnie. Lekko ugniatamy. Wktadamy do rozgrzanego piekarnika na
180 st. i podpiekamy ok.10 min. Po wyjeciu na ciasto wykfadamy jabtka i $cieramy
drugq czes¢ ciasta z zamrazalnika.

Ciasto pieczemy w 180 stopniach okoto godziny. Po przestudzeniu posypujemy cukrem
pudrem.

z forum cincin.cc- lekko zmodyfikowany.

Proporcje na matg blache/tortownice.
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