Cias

to z jabtkami

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Pyszne ciasto z jabtkami z rewelacyjng orzechowqg
posypka.

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos¢ porcji: wiecej niz 6

Stopien

trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:

- Maka

pszenna - 100 g

- Proszek do pieczenia - 1 tyzeczka(i)
- SOl - 1 szczypta(y)

- Masto

miekkie - 56 g

- Cukier - ok. 100 g
- Jajko duze - 1 szt.
- Ekstrakt z wanilii (ewentualnie olejek waniliowy) - 1/4 tyzeczka(i)

- Mleko

- 80 ml

- Jabtka duze - 2 szt.
Etapy przyrzadzania:

1.

Uwagi:
Przepis

Przygotowujemy posypke.

65 g maki pszennej mieszamy z ptaskag tyzeczkg cynamonu, 50 g zimnego masta, 50 g
brazowego cukru, 20g drobno posiekanych orzechow. Wszystko tgczymy za pomocg
miksera lub dtoni. Kruszonka ma mie¢ sypka postac.

Do naczynia przesiewamy make z proszkiem do pieczenia, dodajemy sol.

W osobnym naczyniu ucieramy masto na puszystgq mase. Dodajemy cukier a nastepnie
wbijamy jajko, wlewamy wanilie i miksujemy. Do masy dodajemy naprzemiennie make
i mleko. Mieszamy az sktadniki tadnie sie potacza.

Ciasto przektadamy do wysmarowanej tluszczem i
posypanej butkg tartg blachy o wymiarach 28/24 cm lub
nawet mniejszg (wtedy ciasto bedzie wyzsze). Lekko
posypujemy butkg tarta.

Jabtka obieramy i kroimy w pidrka, uktadamy na ciescie.
Wierzch posypujemy wczesniej przygotowang posypka.
Pieczemy 45-50 min. w 170 st. C.
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