Kurczak z mozzarellg i pomidorami

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Filet z kurczaka. Pomidor i mozzarella.

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- Filet z kurczaka - 2 szt.
- Pomidory - 2 szt.

- Mozzarella - 10 dag

- Bazylia -

- S6l, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Filety z kurczaka oczysci¢, umyc i lekko rozbi¢ ttuczkiem. Oprdszy¢ solg, pieprzem i
suszong bazylia. Smazy¢ na masle w naczyniu zaroodpornym ok. 20 min.

2_ Pomidory i ser kroimy w plastry. Kurczaka wyciggamy z piekarnika, na kazdym filecie
uktadamy plastry pomidora, solimy i dajemy mozzarelle.
Wiaczamy opcje grill (170 st.) i grillujemy az ser sie rozpusci.
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