Pierogi z feta i kurczakiem

Przepis dodany przez uzytkownika ds

“"“ Pierogi w nieco innym wydaniu. Ciasto jak na pizze
A< | a nadzienie z sera feta i kurczaka.

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Maka pszenna - 2 szklanki

- Oliwa - 3 tyzki

- SOl - szczypta

- Drozdze - 5 dag

- Ciepta woda - ok. szklanki

- Filety z kurczaka - 2 szt.

- Feta np. Mlekovita - 1 op.

- Przyprawy do kurczaka/ ulubione ziota -
- Ttuszcz do smazenia -

Etapy przyrzadzania:

1. Drozdze zasypujemy ptaska tyzeczkg cukru, czekamy az sie rozpuszcza.
Do miski wsypujemy make, sol, dodajemy oliwe, lekko mieszamy, wlewamy drozdze i
wode w takiej ilosci, aby ciasto bylo miekkie, ale nie za rzadkie. Wyrabiamy recznie
badz mikserem. Odstawiamy.

2. Umyte i osuszone filety kroimy na mate kawatki. Obtaczamy w przyprawie do kurczaka
(niewielka ilos¢ wystarczy) lub w ulubionych ziotach. Smazymy bez ttuszczu lub na tyzce
masta albo grillujemy. Kiedy mieso bedzie w $rodku biate kroimy na drobne kawatki.
Kurczaka mieszamy z rozdrobniong feta.

3_ Ciasto drozdzowe watkujemy na placek o grubosci ok. 0,5 cm. Duzym kubkiem
wykrawamy koétka. Na kazde ktadziemy nadzienie i zlepiamy.

Tak przygotowane pierogi pieczemy na blasze w piekarniku, w 180 st. 15 min. na
termoobiegu. Wierzch pierogéw musi sie zarumienic.

Jak podawac?
Jako przystawka. Moze byc¢ rowniez jako danie gtéwne. Najlepiej smakujg na ciepto.
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