Indyk z zurawing

Przepis dodany przez uzytkownika Malina

Idealne danie na niedzielny obiad.

IlosS¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- Filet z indyka - 1,5 kg

- Zurawina suszona - 250 g

- Ser z6tty - 10 dag

- Vegeta -

- Masto - 2 tyzka(i)

- Olej - 1 tyzka(i)

- Galaretka zurawinowa badz wisniowa - 1/2 op.
- Cukier - 2-3 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Mieso myjemy, osuszamy papierowym recznikiem. Nacinamy w filecie kieszen uwazajac
na to, aby nie przedziurawic. Wewnatrz i z zewnatrz nacieramy filet vegetg i
odstawiamy na 20 min. do lodéwki.

2. W naczyniu przygotowujemy farsz.
Wrzucamy zurawine, starty zoity ser (np. gouda) wsypujemy cukier, galaretke i
wszystko dobrze mieszamy.

3_ Kieszen fileta wypetniamy farszem i otwdr spinamy wykataczkami. Mieso obsmazamy
na masle z obu stron, az nabierze tadnego ztotego koloru. Nastepnie wszystko to co na
patelni przektadamy do naczynia zaroodpornego i wstawiamy do piekarnika. Pieczemy
30 min. w 180 stopniach.

Jak podawac?
Z zielong satatg i ryzem. Obok natozy¢ troche zurawin lub boréwki ze stoika.

Uwagi:
Mieso mozna piec w rekawie.
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