Galaretka drobiowa

Przepis dodany przez uzytkownika ds

~

- "% Bardzo tatwa i smaczna galareta z kurczaka.

Ilo$¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiadniki:
- Kurczak - 1 szt.

- Zelatyna - 1 op.

- Przprawy -

- Marchewka -

- Kostka rosotowa -

Przydatne akcesoria:
Foremki, pojemniczki na galarete.

Etapy przyrzadzania:

1. Kurczaka oczyszczamy, myjemy, dzielimy na porcje. Zalewamy zimng wodg dodajemy

pokrojong marchewke, sél, pieprz, kostke rosotowg i gotujemy. Po ugotowaniu mieso
wyciggamy najlepiej na druszlak, a z rosotku robimy zalewe postepujac zgodnie z
opisem na opakowaniu zelatyny i odstawiamy miksture w chtodne miejsce do lekkiego
stezenia.
Zimnego kurczaka obieramy, mieso kroimy na drobne kawatki. Do kazdej miseczki,
foremki lub innego naczyna na galaretke, na spdd dajemy sSwieze listki pietruszki, kilka
plasterkdow marchewek i mieso (im wiecej tym lepiej, ale wszystko w granicach
rozsadku;)). Na koniec zalewamy wszystko galaretg i wstawiamy do lodéwki na kilka
godzin, aby porzadnie stezato.

Jak podawac?
Z pieczywem, z cytrynka lub skropiong octem (dla twardzieli;)).

Uwagi:

W zaleznosci od upodobania do galaretki mozemy dodac zielony groszek, kukurydze, jajko. Ja
zrobitam tylko z marchewkg, bo taka najbardziej lubie:)
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