satatka gyros

Przepis dodany przez uzytkownika didus

pyszna lekka potrawa na co dzieA. Jest
przepyszna.

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: $rednio trudne

Potrzebne sktadniki:

- kapusta pekinska - 1

- kukurydza - 1 puszka(i)
- ogorki konserwowe - 2
- paprtka konserwowa - 1
- filety z kurczaka - 4-5

- przyprawa gyros -

stoik majonezu - 1
keczup -

- olej -

- ocet -

Etapy przyrzadzania:

1. filety pokroic w kostke i usmazyc na oleju. pod koniec smazenia wsypac cata przyprawe
gyros i jeszcze chwile podsmazyc. zostawwic do wystudzenia. posiekana kapuste
pekinska skropic octem. cebule ogorki i papryke poktoic w kostke. skatadniki satatki
uktadac warstwowo w przezroczystym naczyniu.

-mieso

-keczup

-cebula

-ogorek

-kukurydza

-papryka

-polac to jasnorézowym sosem z majonezu i ketchupu
-na koncu dac kapuste pekinska i posypac zielenina
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