Filet z kurczaka z pieczarkami i serem zo6itym

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Filet z kurczaka zapiekany z pieczarkami i serem
z6ttym.

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 1-2

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne skladniki:

- Filet z kurczaka - 2 szt.
- Pieczarki - 10 dag

- Ser z06tty - 10 dag

- Masto - 1 tyzeczka(i)

- Olej do smazenia -

- Sél, pieprz do smaku -

Etapy przyrzadzania:

1. Filety myjemy, oczyszczamy i osuszamy papierowym recznikiem. Rozbijamy na niezbyt
cienkie kotlety. Osypujemy solg i pieprzem, obtaczamy w mace, jajku i butce tartej,
wrzucamy na patelnie i smazymy po 5 min. z kazdej strony.

Pieczarki myjemy i kroimy w plasterki. Podsmazamy na masle, lekko przyprawiamy.
Usmazone kotlety osgqczamy z ttuszczu na pergaminie. Na kazda sztuke kitadziemy
pieczarki oraz starty na grubych oczkach ser.

Wstawiamy do rozgrzanego piekarnika (180 st.) i zapiekamy do momentu, az ser sie
rozpusci.

Jak podawac?
Miesko posypac pietruszka. Podawaé z ziemniakami lub frytkami i z satata.
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