
Domowe lody
Przepis dodany przez użytkownika Kicia42

Pyszne lody dla całej rodziny.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: łatwe

Potrzebne składniki:
- śmietanka kremowa - 2 szkl.
- śmietana &quot;śnieżka&quot; - 2 op.
- cukier - 1/2 szkl.
- jajka - 5 szt.
- kakao - według smaku 
- bakalie - według smaku 
- owoce - według smaku 

Etapy przyrządzania:

1. Śmietankę ubić, żółtka z cukrem utrzeć, białka ubić.

2. Do śmietanki dodać utarte żółtka, ubite białka i wymieszać.

3. Można podzielić na dwie części: do jednej dodać kakao, do drugiej bakalie.

4. Wlać do podłużnej formy wyłożonej folią i wstawić do zamrażalnika.

5. Gotowe wyjąć i dodać owoce.
Życzę smacznego

Uwagi:
Do lodów można dobierać inne składniki (np.startą czekoladę, zmielone truskawki). Dobrze
smakują także bez owoców.
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