Domowe lody

Przepis dodany przez uzytkownika Kicia42

Pyszne lody dla catej rodziny.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Smietanka kremowa - 2 szkl.

- $mietana &quot;s$niezka&quot; - 2 op.
- cukier - 1/2 szkl.

- jajka - 5 szt.

- kakao - wedtug smaku

- bakalie - wedtug smaku

- owoce - wedtug smaku

Etapy przyrzadzania:

Smietanke ubi¢, z6ttka z cukrem utrzeé, biatka ubic.

Do $mietanki dodac¢ utarte zé6ttka, ubite biatka i wymieszac.

Mozna podzieli¢ na dwie czesci: do jednej dodac kakao, do drugiej bakalie.

1
2
3
4 WIlac¢ do podtuznej formy wytozonej folig i wstawi¢ do zamrazalnika.

5. Gotowe wyjac i doda¢ owoce.
Zycze smacznego

Uwagi:

Do lodéw mozna dobiera¢ inne sktadniki (np.startg czekolade, zmielone truskawki). Dobrze
smakujq takze bez owocow.
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