Ziolowe ptysie z kurkami

Przepis dodany przez uzytkownika avril

danie dla smakoszy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- ptysie: peczek natki -
- 4 jajka -

- 5 dag smalcu -

- 17 dag maki -

- sol -

- farsz: 20 kurek -

- 30 dag szynki -

- cebula -

- 5 dag masta -

- 4 dag maki -

- szklanka mleka -

- 25 ml Smietany kremoéwki -
- sOl, biaty pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Przygotowac ciasto ptysiowe: zagotowac szklanke wody z 1/4 tyzeczki soli i smalcem.
Zdjac z ognia, wsypac¢ make, ucierac, az powstanie jednolite ciasto.
Kolejno wbijac¢ jajka, miesza¢, az masa bedzie I$Snigca.
Wymieszac z posiekang natka.
Ciasto naktadac¢ na blache, upiec ptysie w temperaturze 200&#186;C (30 minut).

2. Przygotowac farsz: na tyzce masta usmazyc grzyby i posiekang cebule, przyprawic.
Zasmazyc¢ reszte masta z maka, wla¢ mleko i Smietane.
Wrzuci¢ pokrojong szynke i kurki, podgrzewac jeszcze przez chwile.
Ptysie przekroi¢, nafaszerowac i od razu podawac.

Strona 1/1



