Razowy omlet z serem

Przepis dodany przez uzytkownika Wioolkaz

Jets to pyszne $niadanie na szybko- chleb razowy maczany w jajku, z
z0itym serem i groszkiem.

Czas przygotowania: 15 minut
Ilos¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- jajka - 2 szt.

- kromki chleba razowego - 6 szt.
- plastry z6ttego sera - 6 szt.

- groszek - 1/2 puszka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Maczaj chleb w roztrzepanych jajkach.
2. Smaz po obu stronach na patelni po 3 kromki. Po przewrdceniu na drugg strone
ktadz plaster zéttego sera (ale juz nie przewracaj!).
3. Rozktadaj na talerzach. Posypuj zielnoym groszkiem z puszki.
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