Domowy chieb z bananem i orzechami

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Skawinski

Zapach i smak méwiaq wszystko:)

Czas przygotowania: 1 minuta
Ilo$¢ porcji: wiecej niz 6
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- 2 dojrzate banany -

- 6 tyzek rozpuszczonego masta -
- 1 tyzeczka esencja waniliowa -

2 duze jajka -

1,5 szklanki maki -

1/2 tyzeczki sody oczyszczanej -

1/4 tyzeczki proszku do pieczenia -

2/3 szklanki cukru -

1/2 tyzeczki soli -

1/2 szklanki posiekanych orzechéw witoskich -

Etapy przyrzadzania:

1.

2.
3.
4

Doktadnie wymieszac wszystkie sktadniki sypkie z wyjatkiem orzechéw

Mieszaé mieszanke az stanie sie jednorodna i &#8222;gtadka&#8221;

W misce posieka¢ na drobno banany, doda¢ rozpuszczone masto oraz esencje
waniliowq. Dodac jajka i mieszac rozgniatajac grudki banandw.

Do miski z bananami i pozostatymi dodatkami dotozy¢ wymieszane sktadniki. Dodad
posiekane orzechy.

Wymieszac wszystkie sktadniki chleba.
Przetozy¢ mase do formy metalowej i piec ok. 50-55 minut w temperaturze 195 stopni
C

Po czasie pieczenia, bochenek chleba bananowego powinien by¢ gotowy. Drewniana
wykataczka wbita do $srodka powinna by¢ sucha i czysta. Odstawi¢ wraz z foremkqa az
ostygnie. Podajemy na ciepto lub tez w petni ostygniety. Bochenek zawiniety w folie
mozna przechowac¢ w temperaturze pokojowej cztery do pieciu dni.

Smacznego!
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