Karmelowa stodycz

Przepis dodany przez uzytkownika Aneczka

pyszne

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- herbatniki czekoladowe lub kakaowe - 175 g

- masto - 200 g

- cukier puder - 75 g

- ptynny midd - 2 tyzka(i)

- mleko skondensowane stodzone - 1/2 puszka(i)
- gorzka czekolada - 150 g

Etapy przyrzadzania:

1.

Kwadratowg blaszke wytozy¢é pergaminem i nattusci¢. Herbatniki wiozy¢ do torebki
foliowej i rozgnies¢. Okruchy przesypac do miski. W garnku roztopi¢ 75 g masta, dodac
do herbatnikdw, wymiesza¢. Mase natozy¢ do formy, rowno rozprowadzié. Wstawi¢ do
lodéwki. Pozostate masto, cukier puder, midéd i skondensowane mleko podgrzewac na
matym ogniu az skfadniki sie potaqcza. Zagotowac i gotowac 8 minut stale mieszajac do
momentu az masa zacznie gestnie¢ i nabierze karmelowego koloru. Masa nie moze sie
zbyt dtugo gotowa¢ bo karmel stanie sie twardy. Wyla¢ karmel na herbatniki,
wyréwnac, ostudzi¢. Rozpusci¢ czekolade i pola¢ nig catg powierzchnie karmelu.
Wystudzi¢ i pokroi¢ na kawatki.
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