
Chłodnik z botwinki
Przepis dodany przez użytkownika Kotek_kłopotek

Chłdnik

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- botwinka - 3 pęczki 
- mleko zsiadłe - 3 szkl.
- zakwas buraczany - 1 szkl.
- śmietana - 1 szkl.
- koperek - 2 łyżka(i)
- sól ,cukier -  

Etapy przyrządzania:

1. Botwinę umyć i posiekać. Wrzucic do głębokiego naczynia i zalać wrzątkiem, osolić. W
osobnym naczyniu zmieszać mleko, śmietanę i zawas. Do smaku dodać sól i cukier.
Botwinę odsączyć wrzucić do naczynia z sosem, wierzch posypać koperkiem i wstawic
do lodówki na kilka godzin.

Strona 1/1


