
Gazpacho
Przepis dodany przez użytkownika Aneczka

Podawać z grzankami lub jajkiem

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- bulion warzywny - 425 ml
- pomidory - 450 g
- ogórek - 0,5 szt.
- papryka - 1 szt.
- czosnek - 3 
- ocet winny - 1 łyżka(i)
- oliwa z oliwek - 2 łyżka(i)
- koncentrat pomiodorowy - 3 łyżka(i)

Etapy przyrządzania:

1. Wystudzić bulion warzywny ( z kostki). Pomidory sparzyć i obrać, usunąć pestki- w
miarę możliwości, pokroić, ogórek, cebulkę o czosnek obrać, i posiekać. Z papryki
wydrążyć gniazda nasienne i również pokroić. Warzywa zmiksować dodawać powoli
oliwę z oliwek, koncentrat, ocet winny i chłodny bulion. Wstawić do lodówki na kilka
godzin.
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