Grochowka

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

bardzo smaczna

Czas przygotowania: 100 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe

Koszt: 7 PLN

Potrzebne sktadniki:
- groch - 25 tyzka(i)
- czosnek - 4
- ziemniaki - 4 szt.
- vegta - 3 tyzka(i)
majeranek - 1 szczypta(y)
maka - 1 tyzka(i)
olej - 4 tyzka(i)
masto - 1 tyzka(i)
- woda - 11
- sOl, pieprz - 1 szczypta(y)

Przydatne akcesoria:
garnek

Etapy przyrzadzania:

1. Groch namoczyé na noc.
Rano odla¢ wode i zala¢ groch wrzatkiem, gotowac, az stanie sie miekki.
Odcedzié, uttuc lub przepusci¢ przez maszynke.
Wtoszczyzne utrzeé na tarce, dodac rozgnieciony czosnek, udusi¢ na oleju.
Dodac litr wody, zagotowac
Ziemniaki obrac, pokr0|c w drobng kostke, dodac¢ do zupy i ugotowac di miekkosci.
Dodac mase grochowq i majeranek, dobrze wymieszac.
Make zrumieni¢ na patelni, doda¢ olej i rozrobi¢ w kilku tyzkach zupy.Zasmazke dodac
do grochowki i doprawi¢ do smaku.

Jak podawac?
w miseczkach
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