Bliny selerowe

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

bardzo zdrowe

Czas przygotowania: 30 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: bardzo tatwe
Koszt: 5 PLN

Potrzebne sktadniki:

- seler - 1 szt.

- maka - 4 tyzka(i)

- jajka - 4 tyzka(i)

- cebula - 2 szt.

- soOf - do smaku

- mielona papryka - 1 szczypta(y)
- zielona pietruszka - 1 szczypta(y)

Przydatne akcesoria:
tarka, patelnia

Etapy przyrzadzania:

Seler obrac i zetrze¢ na tarce o grubych oczkach, doda¢ make, jajka, drobno posiekang
cebule i zielong pietruszke.

Doprawic solg i papryka, wymieszac.

Smazy¢ na ttuszczu placuszki w formie blindw.

Jak podawac?
podawac ze Smietang lub polane stopionym mastem
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