Hiszpanska zupa czosnkowa

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

-

Ilos¢ porcji: 1-

Stopien trudnosu bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- czosnek - 5-6 zgbkéw
- cebula - 3 szt.

- pomidory - 4 szt.

- oliwa - 4 tyzka(i)

- bulion warzywny - 1 |
- tosty - 4 szt.

- sOl pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

Czosnek obra¢, zetrze¢ na tarce

Cebule obraé, pokroi¢ w kostke
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6.

Czosnek i cebule zarumieni¢ na rozgrzanej w rondlu oliwie

Pomidory nacig¢ na krzyz, sparzy¢, obrac¢ ze skorki i pokroic
w kostke

Dodac do cebuli i dusi¢ razem do miekkosci, wla¢ gorgcy bulion i gotowac razem 5 min,
doprawic solq i pieprzem

Tosty opiec w piekarniku lub tosterze, wtozy¢ na dno czterech talerzy, zala¢ zupg
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