Sorbet z czerwonym winem

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

Sorbet

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- truskawki - 30 dag

- cukier - 10 dag

- czerwone wino - 1/2 szkl.
- biatko -

Etapy przyrzadzania:

1.

Truskawki umy¢, oczyscic¢ z szyputek, zmiksowacd

2. Cukier rozpusci¢ w czerwonym winie, wymiesza¢ z musem truskawkowym

Biatko ubi¢ na sztywng piane, doda¢ do mus
truskawkowego

4. Mase przetozy¢ do ptaskiego naczynia, przykry¢ i wstawi¢ do zamrazalnika na 2-3
godziny, w czasie zamrazania kilkakrotnie zamieszac¢, zamarzniegq mase pokruszycC i
zmiksowac, wtozyc do pucharkéw, udekorowac
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