Ziolowy omiet

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

omlet

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- jajka - 6 szt.

- bazylia - 2 tyzeczka(i)
masto - 2 tyzka(i)
Smietana - 1 tyzka(i)
czosnek - zgbek

sol pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

Czosnek obra¢, zetrzec

2. Jajka wbi¢ do miski, wla¢ smietane, doda¢ bazylie i starty czosnek, doprawi¢ solg oraz
pieprzem, ubi¢ trzepaczkg

3. Na patelni rozgrza¢ masto, wla¢ mase jajeczng, smazy¢ omlet na $rednim ogniu 2-3
min
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