Watrobka drobiowa smazona z cebulka

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

Wielki przeb6j w kazdej kuchni, ale zeby ja polubi¢ na ogoét trzeba
samemu osiagnha¢ pewna dojrzatos¢. Dzieci jej przewaznie nie znoszj.
Do tego dania trzeba dojrzec jak nie przymierzajac do koniaku i opery.

Czas przygotowania: 1 godzina
Ilos$¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: fatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 kg watrobki drobiowej -
- 2 kwasne jabtka -

- 4 cebule -

- 4 zabki czosnku -

- 1 tyzeczka majeranku -
pot tyzeczki kminku -
maka -

olej -

sol, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Watrdobke czyscimy, obieramy z bton i dzielimy na mniejsze kawatki &#8211; nie
kroimy! Obtaczamy w mace i smazymy na rozgrzanym oleju 3-5 minut z kazdej strony.
Po zmianie stron solimy i pieprzymy, dodajemy posiekany czosnek i majeranek. Kiedy
watrébka jest juz usmazona dodajemy pokrojong w plastry cebule i catos¢ kilka minut
dusimy. Jabtka kroimy w plastry i uktadamy na dnie blachy lub naczynia do zapiekania.
Na nich uktadamy watrobke. Cato$¢ smazymy lub zapiekamy 5-10 minut. Przed
podaniem potrawe polewamy kieliszkiem calvadosu i podpalié.
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