Zupa meksykanska

Przepis dodany przez uzytkownika ds

Rewelacyjna, rozgrzewajaca zupa w
meksykanskim stylu. Idealna w mrozne dni!

Czas przygotowania: 40 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiladniki:

- Wieprzowina - 50

- Cebula - 2 szt.

- Ziemniaki - 2 szt.

- Papryka czerwona - 1 szt.

- Koncentrat pomidorowy - 1 tyzka(i)
- Czosnek - 2

- Fasola czerwona - 1 puszka(i)

- Kukurydza - 1 puszka(i)

- Papryka w proszku - 2 tyzeczka(i)
- Papryka chili - 2 szczypta(y)

- Sol, pieprz - do smaku

- Kostka rosotowa - 1 szt.

Przydatne akcesoria:
garnek, deska do krojenia, ndz, patelnia

Etapy przyrzadzania:

1.

Mieso optukacé i pokroi¢ w duze kawatki. Na patelni zeszkli¢ cebule z czosnkiem. W
duzym garnku zagotowac¢ 1.5 litra wody, wrzuci¢ wczesniej pokrojone mieso, zeszklong
cebule i kostke rosotowg. Gotowac 20 min.

Papryke umy¢, wydrazyc i pokroic w paski, doda¢ do zupy. Wrzuci¢ pokrojone w kostke
ziemniaki, odcedzony groszek i kukurydze. Na koniec gotowania dodac przecier
pomidorowy, papryki w proszku i doprawic solg i pieprzem jesli to konieczne.
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