
Chłodnik migdałowy
Przepis dodany przez użytkownika WDK

Za zgodą autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: łatwe

Potrzebne składniki:
- ogórek - 40 dag
- oliwa - 3 łyżka(i)
- jogurt - 50 dag
- śmietana - 15 dag
- czosnek - 3 

Etapy przyrządzania:

1. Ogórki skropić dwiema łyżkami oliwy, jogurt wymieszać ze śmietaną, dodać ogórki i
czosnek, posolić do smaku, dobrze wymieszać. Na talerzach posypać płatkami
migdałów, koperkiem i skropić pozostałą oliwą.

Uwagi:
Za zgodą autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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