Kurczak pieczony z miodem

Przepis dodany przez uzytkownika Kotek_kfopotek

Pomyst na kurczaka.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:
- 1 kurczak -

- 2 tyzki miodu -

- sol i biaty pieprz -

- sok z 1 cytryny -

- 2 tyzki oleju -

Etapy przyrzadzania:

1. Myjemy kurczaka i suszymy, nacieramy solg i pieprzem. Rozgrzewamy piekarnik. Olej
doktadnie mieszamy z miodem i sokiem z cytryny. Mieszaning smarujemy kurczaka,

wstawiamy do piekarnika i pieczemy ok 1 godziny.
sprawdzamy zawsze czy mieso nie jest surowe.

Smacznego!
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Przed koncem pieczenia



