
Kurczak pieczony z miodem
Przepis dodany przez użytkownika Kotek_kłopotek

Pomysł na kurczaka.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- 1 kurczak -  
- 2 łyżki miodu -  
- sól i biały pieprz -  
- sok z 1 cytryny -  
- 2 łyżki oleju -  

Etapy przyrządzania:

1. Myjemy kurczaka i suszymy, nacieramy solą i pieprzem. Rozgrzewamy piekarnik. Olej
dokładnie mieszamy z miodem i sokiem z cytryny. Mieszaniną smarujemy kurczaka,
wstawiamy do piekarnika i pieczemy ok 1 godziny. Przed końcem pieczenia
sprawdzamy zawsze czy mięso nie jest surowe. 

Smacznego!
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