Duszona kapustka ze stoning

Przepis dodany przez uzytkownika Kotek_kfopotek

7)
Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skiladniki:

- 1 kg biatej kapusty -

15 dag wedzonej stoniny -
10 dag cebuli -

sol -

pieprz -

majeranek -

Etapy przyrzadzania:

1. Kapuste szatkujemy i gotujemy w osolonej wodzie. Odcedzamy. Wedzong stonine
kroimy w kostke, przektadamy na patelnie i zrumieniamy. Cebule réwniez kroimy w
kostke. Dodajemy do zrumienionej stoniny i jeszcze razem smazymy. Nastepnie stoning
z cebulg przektadamy do garnka z odcedzong kapusta. Dodajemy sol, pieprz i
majeranek. Wszystko doktadnie razem mieszamy.

Kapuste podajemy na ciepto jako dodatek obiadowy.
Sktadniki wystarczg na okoto 5 porcji.

Smacznego!
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