
Bajeczna surówka
Przepis dodany przez użytkownika meg47

Surówka z owoców.

Czas przygotowania: 45 minut
Ilość porcji: więcej niż 6
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- arbuz - 1/2 szt.
- melon - 1 szt.
- jasne winogrona - 1 kiść 
- ciemne winogrona - 1 kiść 
- kolorowe koktajlowe czereśnie -  
- wiśnie kandyzowane -  
- gruszki - 2 szt.
- sok z cytryny -  
- galaretka owocowa (jakaś jasna) - 1/2 op.
- świeże liście mięty do dekoracji -  

Etapy przyrządzania:

1. 1. Z arbuza i melona usunąć pestki, miąższ pokroić lub wyciąć łyżeczką kulki.
2. Winogrona dokładnie umyć, osuszyć, włożyć do salaterki.
3. Gruszki umyć, przekroić, wyjąć gniazda nasienne, pokroić lub wyciąć kulki, dodać do
winogron, od razu skropić sokiem z cytryny, żeby miąższ nie ściemniał.
4. Do salaterki włożyć pokrojony arbuz i melon oraz pozostałe owoce, wymieszać.
5. Galaretkę rozpuścić w 1/2 szklanki wody, ostudzić, cienką warstwą polać sałatkę,
udekorować liśćmi mięty.
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