Malinowa pianka

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Malinowa pianka

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 2 szklanki petnego mleka, 4 tyzki kaszy manny, -

- 2 opakowania cukru waniliowego, 1/2 szklanki gestego, aromatycznego soku z malin -
- 2 tyzeczki mielonej zelatyny, 2 biatka, -

-, 2 tyzki cukru pudru, sok do polania pianki, Swieze owoce, swieze listki melisy -

Etapy przyrzadzania:

1.

Zimne mleko mieszamy z cukrem waniliowym, sypiemy kasze manne, zagotowujemy,
caty czas mieszajac. Zmniejszamy ogien, gotujemy do miekkosci. Odstawiamy do
wychtodzenia. W tyzce zimnej wody moczymy zelatyne, gdy napecznieje, rozpuszczamy
nad parg, taczymy, dokfadnie mieszajac, z sokiem.

Biatka ubijamy z cukrem pudrem na bardzo gestg piane. Zimng kaszke ubijamy
mikserem, dodajemy sok, a gdy sktadniki dokfadnie sie potaczg, dodajemy ubitg z
biatek piane, cato$¢ mieszamy (drewniang tyzka!).

Rozktadamy w pucharkach, wstawiamy do lodowki. Pianke podajemy dobrze
wychtodzong, polang sokiem, przybrang listkiem $wiezej melisy lub $wiezymi malinami.
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