Kisiel kakaowy

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Kisiel kakaowy

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 3 szklanki mleka, 3 czubate tyzki cukru (w tym cukier waniliowy) -
- 2 tyzki kakao (ok. 5 dag) -

- 3 petne tyzki maki ziemniaczanej (8 dag). -

Etapy przyrzadzania:

1. Mleko zagotowac. Kakao wymiesza¢ z cukrem i cukrem waniliowym oraz niewielka
ilosciag mleka tak, by nie byto grudek. Wla¢ do reszty goracego mleka, doda¢ make
ziemniaczang rozprowadzong niewielkg iloscig zimnej wody.

Mieszajac gotowac 2-3 min., wytozy¢ do miseczek.

Poda¢ kisiel, posypany cukrem lub polany mleczkiem waniliowym.
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