Sos bananowy

Przepis dodany przez uzytkownika Michat Ska

Podawac jako dodatek do lodéw, deserow owocowych i kremow.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- pot szkl. wody -

- 2 banany -

- pot szkl. biatego wytrawnego wina -
- pot szkl. soku z pomaranczy -

- 3 zébttka -

- 8 tyzek cukru pudru -

- 3/4 szkl. Smietanki kremowki -

Etapy przyrzadzania:

1. Obrane banany rozgniatamy i zalewamy wodg, a nastepnie rozgotowujemy. Do
rozgotowanych wlewamy wino oraz sok z pomaranczy i doprowadzamy do wrzenia.
Zébttka ucieramy z 6 tyzkami cukru pudru i tgczymy z pozostatym musem. Dodajemy do
niego $mietane ubita z pozostatym cukrem.

Smacznego!
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