
Sos bananowy
Przepis dodany przez użytkownika Michał Ska

Podawać jako dodatek do lodów, deserów owocowych i kremów.

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- pół szkl. wody -  
- 2 banany -  
- pół szkl. białego wytrawnego wina -  
- pół szkl. soku z pomarańczy -  
- 3 żółtka -  
- 8 łyżek cukru pudru -  
- 3/4 szkl. śmietanki kremówki -  

Etapy przyrządzania:

1. Obrane banany rozgniatamy i zalewamy wodą, a nastepnie rozgotowujemy. Do
rozgotowanych wlewamy wino oraz sok z pomarańczy i doprowadzamy do wrzenia.
Żółtka ucieramy z 6 łyżkami cukru pudru i łączymy z pozostałym musem. Dodajemy do
niego śmietanę ubita z pozostałym cukrem.

Smacznego!
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