Sos maderowy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac do smazonej poledwicy i rostbefu.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- 1 1/2 szkl. bulionu miesnego -

- 10 dag pieczarek -

- 2 tyzki oliwy -

- cebula -

- tyzka masta -

-11/2 tyzki maki -

- po6t szklanki madery lub wisniowki -
- tyzka kaparow -

- tyzka posiekanej natki pietruszki -
- tymianek -

- karmel -

- s0l -

- pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

Pieczarki pokroic w paseczki. Cebule obra¢, posieka¢ razem z pieczarkami usmazyc na
oliwie. Masto rozpusci¢ w radlu, wsypac make i lekko jg zrumieni¢, rozprowadzic¢
zimnym bulionem, zagotowac, dodac pieczarki z cebulg, madere lub wisnidwke i kapary,
gotowac jeszcze ok. 5 min. Pod koniec wsypac natke pietruszki. Sos doprawi¢ do smaku
solg, pieprzem i tymiankiem, zaprawic karmelem.
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