Sos krewetkowy

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac do ryb i owocéw morza.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

-11/2 szkl. wywaru z ryb -

- 2 tyzki masta -

- 2 tyzki maki 10 dag krewetek -
- 3 tyzki gestej Smietany -

- z6ttko -

- tyzka posiekanego koperku -

- sok z cytryny -

- pieprz i sl -

Etapy przyrzadzania:

1.

w rondlu rozgrza¢ masto, wsypa¢ make, przesmazy¢, nie dopuszczajac do
zarumienienia.Zasmazke rozprowadzi¢ zimnym wywarem i zagotowaé. Krewetki
rozdrobni¢, wrzuci¢ do sosu i mieszajac, gotowaé okoto 10 min. Zottko rozktdci¢ ze
Smietang, a potem z niewielky iloscig sosu i dopiero wtedy potaczy¢ z pozostatym
sosem. Doprawi¢ go koperkiem, sola, pieprzem i sokiem z cytryny, doktadnie
wymieszac.
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