Zielona fasolka szparagowa w sosie pomidorowym

Przepis dodany przez uzytkownika aleksa6

Zielona fasolka szparagowa w sosie pomidorowym

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- 2 paczki mrozonej fasolki * sél * cukier * masto * 8- 9 pieczarek -

- * 4 pomidory * 1/2 $redniego pora * przyprawy: li$¢ laurowy, 3- 4 ziarna ziela angielskiego,
tymiane -

- szczypta pieprzu, tymianek, bazylia. -

Etapy przyrzadzania:

1.

Pieczarki myjemy i kroimy w kostke. Pora myjemy i kroimy w plastry. W rondlu
podsmazamy na oliwie z oliwek lub zwykiym oleju pieczarki z porem. Pomidory
obieramy ze skorki i kroimy drobno. Dodajemy do podsmazonych pieczarek. Dodajemy
przyprawy. Dusimy sos ok. 20 minut. Przez ten czas w garnku z wodg z dodatkiem soli
cukru i masta gotujemy fasolke.
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