Salatka sledziowa z fasola

Przepis dodany przez uzytkownika Ania K.

dobra

Ilo$¢ porcji: 5-6
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- filety Sledziowe matias - 40 dag
- kiszone ogorki - 2 szt.

- buraki czerwone - 2 szt.

- biata fasola z puszki - 2 tyzka(i)
- rodzynki - 2 tyzka(i)

- sél -

- pieprz biaty -

- olej - 3 tyzka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Filety optukac, jesli sa zbyt stone, namoczy¢, osaczyC.Buraki umyc¢, ugotowal w
skorce,ostudzic, obraé, pokroi¢ na kawatki.Ogorki pokroi¢ na grube plasterki.Rodzynki
optuka¢ ,namoczy¢ w wodzie, osaczyc.Fasolke doktadnie osaczyc.Sledzie pokroi¢ na

kawafki, wymieszac

rodzynkami.Przyprawi¢ do smaku solg i pieprzem,polac olejem.
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