Ciasto ze szpinakiem

Przepis dodany przez uzytkownika trini6

ciasto ze szpinakiem

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- $wierzy szpinak - 1 kg

- masto - 10 dag

- cebula - 2 szt.

- ciasto francuskie - 4 ptaty
- feta - 20 dag

- jajka - 2 szt.

- mleko - 3 tyzka(i)

- oliwa -

- sol pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1.

Szpinak umy¢, przela¢ wrzatkiem, odcedzi¢, pokroic¢

Cebule obra¢, posiekac, zeszkli¢ na 3 tyzekach oliwy

Dodac¢ szpinak, doprawi¢ solg i pieprzem, dusi¢ na matym
ogniu przez 5 min
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Fete pokroi¢

Wymieszac fete ze szpinakiem, jajkami, doprawi¢ solg oraz pieprzem

Miekkie masto roztrzepa¢ z milekiem. Na blacie roztozy¢ ptaty ciasto, posmarowacd je
mastem z mlekiem.

Dwa ptaty ciasta witozy¢ do formy, natozy¢ farsz ze
szpinaku, przykry¢ farsz pozostatymi ptatami, ponacinac
wierzch ciasta w kwadraty i posmarowac mastem z mlekiem

Piec ok 40 min w temp 200 C
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