Sos kameralny

Przepis dodany przez uzytkownika patryshia

Podawac do ryb i drobiu.

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- Marchewka i pietruszka -

- kawatek selera -

- cebula -

- 2 tyzki oliwy -

- 3-4 tyzki ostrego keczupu -

- 5 dag rodzynek -

- tyzka posiekanej natki pietruszki -
- pot tyzeczki mielonej tagodnej papryki -
- sok z cytryny -

- cukier, sél, pieprz -

Etapy przyrzadzania:

1. Warzywa umy¢, obraé, zetrze¢ na tarce o duzych otworach, podsmazy¢ na oliwie,
podlac¢ niewielkg iloscig wody, dusi¢ do miekkosci. Do warzyw doda¢ keczup i rodzynki
oraz wszystkie przyprawy wraz z natka. Sos doktadnie wymiesza¢, odstawi¢ do
ostygnieca.

Strona 1/1



