Filety drobiowe

Przepis dodany przez uzytkownika gocha73

Filety drobiowe na inny sposéb

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne sktadniki:

- filet z kurczaka - 1 szt.

- czosnhek zabki - 2 szt.

- jajka - 2 szt.

- majonez - 2 tyzka(i)

- ser z6tty - 20 dag

- s0l, pieprz - 1 szczypta(y)

Etapy przyrzadzania:

1. Do naczynia wbijamy jajka, wsypujemy make, mieszamy dodajemy drobny posiekany
czosnek, majonez i ser.
Filet kroimy w kostke i doprawiamy. Dodajemy do masy i mieszamy. Na patelni
rozgrzewamy olej. Naktadamy mase tyzkg i smazymy na ztocisty kolor.
Podajemy z ziemniakami i surowka.
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