Zupa szparagowa

Przepis dodany przez uzytkownika ewal257

pyszna

Czas przygotowania: 10 minut
Ilos¢ porcji: 3-4

Stopien trudnosci: fatwe
Koszt: 10 PLN

Potrzebne skladniki:

- szparagi - 500 g

- cebula - 2 szt.

- masto - 1 tyzka(i)

- z0ttka - 2 szt.

peczek koperku - 1 szt.
s6l - do smaku

cukier - 1 szczypta(y)

Przydatne akcesoria:
garnek

Etapy przyrzadzania:

1. Szparagi oczysci¢ z wtdkien, umy¢, pokraja¢ na kawatki, zala¢ 6 szklankami osolonej i
ocukrzonej wody.
Postawi¢ na wolnym ogniu,ok 30 min. uwazajgc aby ich nie przegotowaé, gdyz straca
aromat.
Drobno posiekang cebule przesmazy¢ na masle, potaczy¢ z zupa.
Nastepnie rondel zdjac¢ z ognia, doda¢ do zupy dobrze roztrzepane zéttka. Postawié na
chwile na odniu, nie dopuszczajac do wrzenia.

Jak podawac?
przed podaniem posypac posiekanym koperkiem
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