
Chłodnik truskawkowy
Przepis dodany przez użytkownika trini6

chłodnik

Ilość porcji: 1-2
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- truskawki - 75 dag
- mleko - 2 szkl.
- śmietanka - 3/4 szkl.
- żółtko -  
- cukier - 2 łyżka(i)
- cukier waniliowy - 1 op.
- cukier puder do smaku -  

Etapy przyrządzania:

1. Mleko zagotować ostudzić

2. Truskawki umyć, usunąć szypułki i przetrzeć przez sito

3. Następnie ubijająć trzepaczką połączyć truskawki z mlekiem i śmietanką

4. Żółtko utrzeć z cukrem i wlewać powoli do zupy

5. Wymieszać, dodać cukier waniliowy, przyprawić do smaku cukrem pudrem, wszystko
zmiksować, zupę oziębić w lodówce
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