
Bananowe mleko
Przepis dodany przez użytkownika Marzena

zdrowy i pozywny

Czas przygotowania: 5 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: bardzo łatwe
Koszt: 6 PLN

Potrzebne składniki:
- banany - 4 szt.
- sok z cytryny - 1/2 szkl.
- cukier puder - 10 dag
- mleko - 1 l

Etapy przyrządzania:

1. Banany obrać,zmiksować,dodać sok z cytryny,cukier puder i mleko.Wszystko
zmiksowac.

Jak podawać?
na deser
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