Ciasto na pizze

Przepis dodany przez uzytkownika Agnieszka19891

Proste

Ilos¢ porcji: 1-2
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:
- maka - 50 dag

sl - 1 tyzeczka(i)
ciepta woda - 0,25 |
drozdze - 3 dag
cukier - szczypta(y)
oliwa - 100 ml

Etapy przyrzadzania:

1. Make przesia¢ z sola do miski, w Srodku zrobi¢ dfonig wgtebienie. 150mI| wymiesza¢ z
pokruszonymi drozdzami i cukrem, odstawi¢ na 5min. Rozpuszczone drozdze i oliwe
wla¢ we wgtebienie w mace, wymieszaé, dodac po tyzce reszte wody. Gdy ciasto zacznie
odchodzi¢ od miski, przetozy¢ je na oproszona maka stolnice, wyrabia¢ 10min. Z ciasto
uformowac kule, przykry¢, odstawi¢ w cieple miejsce na godzine. Podzieli¢ na 2
polowy, sptaszczy¢ dionig na placki. Placki ciasta grubosci 0,5cm przetozy¢ do blachy,
docisng¢ dtonig brzegi. Po obtozeniu piec na ztoto ok. 15minut (250stopni)
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