Herbatnikowy deser

Przepis dodany przez uzytkownika WDK

Za zgodq autora, przepis z Cook Express. Licencja
GPL.

IloS¢ porcji: 5-6 B
Stopien trudnosci: dos¢ zaawansowane

Potrzebne skiadniki:

- herbatniki - 20 dag

- konfitura truskawkowa - 5 tyzka(i)
- gruszka - 3 szt.

- jabtko - 1 szt.

- biatko - 2 szt.

- cukier - 4 tyzka(i)

- masto - 1 kostka(i)

Etapy przyrzadzania:

1. Herbatniki drobno pokruszy¢, wymiesza¢ z konfiturami (zostawi¢ tyzke do dekoraciji).
Przetozy¢ do zaroodpornego naczynia posmarowanego mastem. Gruszki i jabtko
doktadnie umy¢, obraé ze skérki, usungé gniazda nasienne, pokroi¢ na 8-10 czastek.
Utozy¢ jedna obok drugiej na warstwie herbatnikéw. Z biatek ubijaé piane, a kiedy
zacznie gestnie¢, dodac¢ cukier i ubi¢ na sztywno. Szprycg wycisng¢ na owocach beziki z
piany. Wstawi¢ do piekarnika rozgrzanego do temperatury 180°C, zapieka¢ 15-20
minut. Podawacd jeszcze ciepte, polane konfiturami.

Uwagi:
Za zgodaq autora, przepis z Cook Express. Licencja GPL.
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