Satatka owocowa

Przepis dodany przez uzytkownika meg47

Pyszna bardzo owocowa satatka.

Czas przygotowania: 20 minut
Ilos¢ porcji: 3-4
Stopien trudnosci: bardzo tatwe

Potrzebne skladniki:

- mandarynki (moze by¢ jedna pomarancza) - 2 szt.
- kiwi - 2 szt.

- truskawki (mogg by¢ mrozone) - 1

- gruszka - 1 szt.

- wiorki kokosowe - 1 tyzeczka(i)

- sok z cytryny -

- listek miety do dekoracji -

Etapy przyrzadzania:

1. 1. Mandarynki podzieli¢ na czastki.

. Kiwi obra¢, pokroi¢ na plasterki.

Gruszke przekroi¢, wyja¢ gniazdo nasienne, obraé, pokroi¢, skropi¢ sokiem z cytryny.
Z truskawek oderwac szypuiki, wieksze przekroi¢ (mrozone lekko rozmrozic).

Owoce potaczy¢, wiozy¢ do szklanych pucharkéw, posypac widrkami kokosowymi.
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