
Sałatka owocowa
Przepis dodany przez użytkownika meg47

Pyszna bardzo owocowa sałatka.

Czas przygotowania: 20 minut
Ilość porcji: 3-4
Stopień trudności: bardzo łatwe

Potrzebne składniki:
- mandarynki (może być jedna pomarańcza) - 2 szt.
- kiwi - 2 szt.
- truskawki (mogą być mrożone) - 1 
- gruszka - 1 szt.
- wiórki kokosowe - 1 łyżeczka(i)
- sok z cytryny -  
- listek mięty do dekoracji -  

Etapy przyrządzania:

1. 1. Mandarynki podzielić na cząstki.
2. Kiwi obrać, pokroić na plasterki.
3. Gruszkę przekroić, wyjąć gniazdo nasienne, obrać, pokroić, skropić sokiem z cytryny.
4. Z truskawek oderwać szypułki, większe przekroić (mrożone lekko rozmrozić).
5. Owoce połączyć, włożyć do szklanych pucharków, posypać wiórkami kokosowymi.
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